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OBIECTIVE EDUCAȚIONALE

 Evenimentul are ca obiectiv prezentarea progreselor din alergologia românească, din perspectiva noilor 
provocări generate de creșterea prevalenței și poverii socio-economice induse de afecțiunile alergice la nivel 
mondial, în noua eră a medicinei de precizie. Tematica abordată se adresează medicilor și cercetătorilor 
care practică în domeniul alergologiei și imunologiei clinice, dar și celor din specialitățile conexe, interesați 
în managementul optim al pacienților cu afecțiuni alergice și, implicit, în ameliorarea calității vieții acestora.

 Cunoașterea politicilor de sănătate de la nivel european și implementarea acestora la nivel național vor 
duce la o mai bună educare a profesioniștilor din domeniul sănătății și a publicului cu privire la importanța 
și impactul bolilor alergice ca problemă de sănătate publică.

Suportul tehnic și logistic pentru prezentatori și participanți este asigurat de operatorul evenimentului, 
compania Media Med Publicis pe platforma https://alergologie.mediamed.ro 
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PROGRAM științificVineri, 10 decembrie 2021

MEDICINA DE PRECIZIE ÎN ALERGOLOGIA ȘI IMUNOLOGIA ROMÂNEASCĂ

13:00 -13:10

13:10 -13:30

13:30 -14:00

14:00 -14:20

14:20 -14:40

14:40 -15:00

Cuvânt de deschidere 

Imunomodularea 
în bolile alergice și astm

Diagnosticul molecular de precizie 
în bolile alergice - o nouă provocare

Simpozion susținut de Astra Zeneca

Aspecte actuale în diagnosticul de 
precizie în alergia medicamentoasă

Viziunea asupra dezvoltării medicinei 
din perspectiva ITRE 

Panel de discuții

Prof. Dr. Virgil Păunescu, 
Vicepreședinte ASM
Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș 
Timișoara

Prof. Dr. Ioana Agache, 
fost Președinte al Academiei Europene de Alergie 
și Imunologie Clinică (EAACI)
Universitatea Transilvania Brașov

Prof. Dr. Carmen Panaitescu, 
Președinte SRAIC
Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș 
Timișoara

Conf. Dr. Roxana Bumbăcea, 
fost Președinte SRAIC
Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 
București

Cristian Bușoi, 
Preşedinte al Comisiei pentru Industrie şi 
Cercetare din Parlamentul European (ITRE)

Sub coordonarea 
Prof. Dr. Ioana Agache și Prof. Dr. Carmen Panaitescu



2

16:00 -16:30
Soluții terapeutice complete 
pentru pacienții cu astm, 
indiferent de severitate

Simpozion Novartis Conf. Dr. Roxana Bumbăcea 
Prof. Dr. Carmen Panaitescu

Vineri, 10 decembrie 2021

MEDICINA DE PRECIZIE ÎN ALERGOLOGIA ȘI IMUNOLOGIA ROMÂNEASCĂ

15:00 -16:00 Pauză de masă

16:30 -17:00
Locul antihistaminicelor în tratamentul 
bolilor alergice

Simpozion Berlin Chemie Conf. Dr. Raluca Grigore
Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 
București

17:00 -17:30
Noi perspective terapeutice 
în inflamația de tip 2 înalt

Simpozion Sanofi Prof. Dr. Carmen Panaitescu
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08:45 -09:00

11:00 -11:20

Introducere
Potențialul de creștere a calității practicii 
medicale în alergologie prin implementarea 
ghidurilor

Pauză

Prof. Dr. Carmen Panaitescu
Conf. Dr. Roxana Bumbăcea

Astmul alergic

09:00 -11:00

09:00 -10:00
Principii de tratament al astmului conform 
ghidului GINA 2021

Prof. Dr. Carmen Panaitescu
UMF Victor Babeș Timișoara

09:00 - 09:30

Biomarkeri pentru orientarea terapiei astmului 
utili în practica medicală

As. Univ. Dr. Mariana Vieru
UMF „Carol Davila”  București

09:30 -09:45

Dispozitive de administrare a medicației în astm Conf. Dr. Florin Dan Popescu 
UMF „Carol Davila”  București

09:45 -10:00

RINITA ALERGICĂ ȘI ASTMUL - DOUĂ “AFECȚIUNI UNITE ALE CĂILOR RESPIRATORII”
Moderator: Prof. Dr. Carmen Panaitescu

Rinita alergică10:00 -11:00
Diagnosticul rinitei alergice Ș.L. Dr. Adriana Muntean 

UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca
Principii de tratament al rinitei alergice conform 
ghidului ARIA

Conf. Dr. Corina Bocșan
UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca

APLICAREA GHIDURILOR DE TRATAMENT ÎN PRACTICA ALERGOLOGICĂ

Sâmbătă, 11 decembrie 2021 ȘCOALA DE IARNĂ DE ALERGOLOGIE 
a SRAIC
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12:20 -13:00 Simpozion susținut de Takeda

12:20 -12:50 Angioedemul ereditar – criterii de diagnostic și 
tratament conform noului ghid de management 
2020

Dr. Noemi Bara 
Coordonator al Centrului de Expertiză de 
Angioedem Ereditar, Târgu Mureș

14:00 -15:00 Urticaria cronică spontană
Urticaria cronică spontană: afecțiune 
autoalergică sau autoimună. Evaluarea urticariei 
cronice spontane prin scoruri și chestionare 
(UAS7, ISS7, DLQI)

Ș.L. Dr. Laura Haidar
UMF Victor Babeș 
Timișoara

12:50 -13:00 Managementul integrat al pacienților cu 
angioedem ereditar

Farm. Claudiu Pintilie
Medical Manager Takeda

Moderator: Dr. Noemi Bara 

Ghidul EAACI pentru ITS. 
Indicațiile ITS în astm

Prof. Dr. Diana Deleanu 
UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca

TAS în rinita alergică Ș.L. Dr. Corina Ureche
UMFST „George Emil Palade” Târgu Mureș

ITS în alergia la venin de albine Ș.L. Dr. Irena Pintea
UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca

11:20 -12:20 IMUNOTERAPIA ALERGEN SPECIFICĂ (ITS) ÎN PRACTICA ALERGOLOGICĂ
Moderator: Prof. Dr. Diana Deleanu

14:00 -16:00 MANAGEMENTUL AFECȚIUNILOR ALERGICE CUTANATE
Moderator: Conf. Dr. Roxana Bumbăcea

13:00 -14:00 Pauză de prânz

Principii de tratament în urticaria 
cronică spontană

Dr. Valentin Iovin
Timișoara

Sâmbătă, 11 decembrie 2021 ȘCOALA DE IARNĂ DE ALERGOLOGIE 
a SRAIC



15:00 -16:00 Dermatita atopică
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Criterii de diagnostic în dermatita atopică Conf. Dr. Roxana Bumbăcea
UMF „Carol Davila” București

Terapia dermatitei atopice As. Univ. Dr. Selda Ali
UMF „Carol Davila” București

Criteriile de includere în tratamentul cu agenți 
biologici pentru pacienții cu dermatită atopică

Drd. Sabina Corcea
UMF „Carol Davila” București

Prof. Dr. Rudolf Valenta MUW, Austria
Membru de onoare al SRAIC

Prof. Dr. Carmen Panaitescu
UMF Victor Babeș Timișoara

Ș.L. Dr. Nadia Gherman
UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca

Prof. Dr. Carmen Panaitescu17:30 -18:00 Discuții și concluzii 

16:15-16:30 Pauză

16:00 -16:15 Introducerea în Campusul online al INUNIMAI 
- modulul de Anafilaxie moleculară

16:30 -17:30 ANAFILAXIA ÎN PRACTICA ALERGOLOGICĂ
Moderator: Prof. Dr. Carmen Panaitescu

Anafilaxia – criterii de diagnostic și 
tratament conform noilor ghiduri WAO și 
EAACI

Anafilaxia medicamentoasă

Sâmbătă, 11 decembrie 2021 ȘCOALA DE IARNĂ DE ALERGOLOGIE 
a SRAIC
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BIOsketch lectori

Ioana Agache este profesor de Alergologie și 
Imunologie Clinică la Universitatea Transilvania, Brașov, 
România și fost președinte al Academiei Europene de 
Alergie și Imunologie Clinică (EAACI) în perioada 
2017-2019.
Cercetările sale în domeniul astmului și alergologiei și 
imunologiei clinice s-au concentrat asupra fenotipurilor 
și endotipurilor de astm, modulării imune și toleranței 
imune și managementului integrat al bolilor alergice, cu 
un accent special pe îngrijirea primară și farmaciștii din 
comunitate.
Ioana Agache este membră a Comitetului de 
coordonare și co-autor al mai multor ghiduri 
internaționale și europene, precum ARIA (Rinita 
alergică și impactul acesteia asupra astmului), Ghidul 
EAACI de Imunoterpie alergen-specifică și Ghidul 

EAACI de Alergii alimentare și Anafilaxie. Ioana Agache 
este în prezent președintele Ghidurilor EAACI privind 
utilizarea biologicelor în astm și boli alergice și a celui 
privind Științele mediului în alergii și astm.
Este editor al Atlasului Global de astm (2013 și 2020), 
Atlasului Global de boli alergice (2014), Atlasului Global 
de Rinită Alergică și Rinosinuzită Cronică (2015), 
Implementarea medicinei de precizie în practica 
medicală pentru bolile respiratorii cronice (2018), este 
editor asociat al revistelor Allergy și Clinical and 
Translational Allergy și membru al Comitetului Editorial 
al revistei Journal of Allergy and Clinical Immunology.
Ioana Agache este absolventă a Universității „Carol 
Davila” din București și are un doctorat absolvit cu 
“Magna cum laude” în Medicină internă. 

Prof. Dr. Ioana Agache
Universitatea Transilvania Brașov
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Carmen Panaitescu este profesor la Universitatea de 
Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara și 
președinte al Societății Române de Alergologie și 
Imunologie Clinică (SRAIC).
Cercetările sale s-au axat pe evaluarea pattern-urilor de 
sensibilizare alergică din zona de vest a României, 
dezvoltarea și implementarea alergologiei moleculare 
și a tehnologiilor de expresie a alergenelor recombinate 
(o premieră națională), precum și studiul modulării 
răspunsului imun indus de imunoterapia 
alergen-specifică și terapia biologică.
Carmen Panaitescu este vicepreședinte al Comisiei de 
Alergologie și Imunologie Clinică a Ministerului 
Sănătății (din 2013), și vicepreședinte al International 
Network of Medical Universities in the field of Molecular 
Allergology and Immunology (INUNIMAI), fiind 

implicată în dezvoltarea programului de formare în 
domeniul alergologiei și imunologiei moleculare (din 
2021).
Este fondatoarea specialității de Alergologie și 
Imunologie Clinică în Centrul Universitar Timișoara 
(2007) și a Departamentului de Alergologie Moleculară 
în cadrul Centrului OncoGen (2016). 
Este editor șef al revistelor Alergologia și 
Fiziologia-Physilogy, peer reviewer pentru revistele 
Allergy și Clinical and Translational Allergy și autor al 
unor lucrări științifice publicate în reviste de prestigiu. A 
redactat capitolul dedicat Alergologiei românești în 
Medicina românească în evoluție, editată de ASM.
Carmen Panaitescu este absolventă a Universității de 
Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara și doctor 
în Ştiinţe Medicale. 

Prof. Dr. Carmen Panaitescu
Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara
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Roxana Bumbacea este Conferentiar Universitar la 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” din 
Bucuresti si Fost Președinte al Societății Române de 
Alergologie și Imunologie Clinică (SRAIC), 2017-2021. 
Actual este reprezentantul SRAIC la EAACI si WAO.
Cercetările sale s-au axat în mod esențial pe alergia 
medicamentoasă, alergiile cutanate și respiratorii 
precum și pe imunoterapia alergen-specifică și terapia 
biologică.

Roxana Bumbacea este membru al Comisiei de 
Alergologie și Imunologie Clinică a Ministerului 
Sănătății, Membru al Comisiei de Alergologie și 
Imunologie Clinică a Colegiului Medicilor din Romania, 
membru în Board-ul grupurilor de lucru ale SRAIC: 
Alergie Medicamentoasă și Terapii Biologice.

Este Coordonator de formare în specialitatea de 
alergologie și imunologie clinică în Centrul Universitar 
București, fiind Șef de Disciplină și Coordonator de 
Departament Alergologie în Spitalul de Nefrologie „Dr. 
Carol Davila”

A fost editor șef al revistei Alergologia (2017-2021), 
peer reviewer pentru revistele Allergy și Clinical and 
Translational Allergy, Dermatologic Therapy, Maedica, 
Medicina și autor de numeroase articole și capitole de 
cărți.
Roxana Bumbăcea este absolventă a Universității de 
Medicină și Farmacie „Carol Davila” din București și 
este doctor în Ştiinţe Medicale, domeniul Dermatologie.

Conf. Dr. Roxana Bumbăcea
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” București
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Dr. Cristian Bușoi
Președinte al Comisiei ITRE a Parlamentului European

Cristian Bușoi reprezintă România în Parlamentul 
European din anul anul 2007 și este în prezent 
președinte al Comisiei pentru Industrie, Cercetare și 
Energie, fiind singurul român care conduce o comisie 
din Parlamentul European. INTRE are un impact major 
asupra vieții tuturor, fiind Comisia responsabilă cu 
politica industrială, de cercetare și inovare a UE, politica 
spațială, politica energetică și de aplicare a noilor 
tehnologii. Misiunea sa declarată este să asigure 
motorul schimbării pentru atingerea obiectivului de 
decarbonizare și tranziția către o economie verde, 
circulară, fără a pune în pericol securitatea energetică 
sau competitivitatea Uniunii și, foarte important, fără 
eliminarea locurilor de muncă. Cristian Bușoi este 
responsabil al Comisiei de Mediu şi Sănătate din 
Parlamentul European pentru relația cu Agenția 

Europeană a Medicamentului și este recunoscut ca cel 
mai activ europarlamentar la categoria “Sănătate”. Din 
poziția ocupată în Parlamentul European, sprijină toate 
eforturile de eficientizare și îmbunătățire a activității 
Agenției Europene a Medicamentului și monitorizează 
îndeaproape activitatea Agenției, care trebuie să 
respecte în totalitate legislația europeană și să 
acționeze în beneficiul pacienților europeni.
Cristian Bușoi este absolvent al Facultății de Medicină 
din cadrul Universității de Medicină și Farmacie Carol 
Davila, București (2003); al Colegiului Național de 
Apărare, (2005), al Facultății de Drept din cadrul 
Universității Titu Maiorescu (2007) și Institutului 
Diplomatic Român (2008) și are un doctorat în sănătate 
publică și management sanitar la Universitatea de 
Medicină și Farmacie, Timișoara.
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Societatea Română 
de Alergologie și Imunologie 

Clinică

www.sraic.eu
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